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國際猴痘疫情概況(1)
 2022年疫情主要集中於歐美地區，截至7/11，全球共64個國家報告

9,167例確診病例，其中以歐洲(7,613例)及美洲(1,401例)區域最多。

資料來源：https://www.who.int/emergencies/disease-outbreaks-news/item/2022-DON393 2



國際猴痘疫情概況(2)
 2022年此波猴痘疫情主要於5、6月份發生，確定病例多來自歐洲及

美洲國家，死亡個案屬非洲地區等醫療資源缺乏國家個案。
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非洲地區

美洲地區

東地中海地區

西太平洋地區

歐洲地區

資料來源：https://www.who.int/emergencies/disease-outbreaks-news/item/2022-DON393



歐洲猴痘疫情流行病學資訊
 ECDC針對歐盟地區之猴痘確定病例(截至7/5)之調查結果顯示，

5,258例中有99.6%為男性，約9成年齡為18-50歲間，其中以31-40
歲族群占最多。
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* Information on sex is missing for 36 cases 
and information on age is missing for 8 cases.

資料來源：https://monkeypoxreport.ecdc.europa.eu/



*發燒、疲勞、肌肉疼痛、嘔吐、
腹瀉、寒戰、喉嚨痛、頭痛

任何類型的皮疹

全身症狀*

皮膚黏膜病變(不包括口腔或肛門生殖器區域)

肛門生殖器皮膚病變

局部淋巴結腫大

口腔皮膚病變

全身性淋巴結疾病

呼吸道症狀

其他

皮疹，位置不明

結膜炎

無症狀

ECDC統計資料顯示(截至
7/5)，猴痘個案之臨床症狀，
2,793例中有96.1%病例出
現皮疹，69%出現發燒、疲
勞等全身性症狀，7成出現
口腔或皮膚潰瘍，近6成出
現生殖器或肛門潰瘍，逾4
成出現局部淋巴腫大。

歐洲猴痘疫情之臨床表現

局部淋巴結腫大，位置不明

肛門直腸處疼痛或流血

畏光症

資料來源：https://monkeypoxreport.ecdc.europa.eu/
https://www.gov.uk/government/publications/monkeypox-outbreak-technical-briefings/investigation-into-monkeypox-outbreak-in-england-technical-briefing-3

英國衛生部調查資料顯示，超
過一半猴痘病例在過去一年有
性病病史，針對疑似猴痘病例，
建議提供性病檢驗相關服務(包
括：HIV、梅毒、淋病等)
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https://monkeypoxreport.ecdc.europa.eu/


國際間發布之防治訊息(1)

6資料來源：紐約時報、路透社、GOV.UK、CIDRAP、The Star、Lainformacion、香港特區公報、韓聯社、HPSC、US CDC

• 6/30 WHO表示因病毒持續傳播，已開始進入高危人群(如孕婦、嬰兒及免疫

不全者等)，將儘快針對「是否將本波疫情納入國際關注公共衛生緊急事件」

再次召開委員會。

• 7/1 ECDC表示風險評估維持不變，於歐盟中有多重性伴侶者間傳播可能性很

高，於該族群傳播風險為中，對廣泛人群風險則為低。

• 7/2英國調查5月發病之54例病患，發現主訴發燒、疲倦者不多，更多為生殖

器、肛門區域之皮膚損傷，不易察覺，應加強診斷方法或修正病例定義，以避

免遺漏病例。



國際間發布之防治訊息(2)

• 6/30義大利某醫院檢測16例病患，於其中14位之精液中測得猴痘病毒，精液可

能做為傳播載體，惟其存在時間長度仍待查；另有1例患者於病灶消失(發病3週)

後仍自精液中測得病毒DNA，顯示康復後數週內使用保險套可以降低傳播風險；

而陰道分泌物是否存在病毒仍待查。

• 6/30德國研究顯示於猴痘病患房間內多個表面測得病毒，故對一般接觸表面進

行消毒應可防止疾病傳播。

7資料來源：紐約時報、路透社、GOV.UK、CIDRAP、The Star、Lainformacion、香港特區公報、韓聯社、HPSC、US CDC

由於確診個案精液中曾檢出病毒DNA，雖目前尚未確定是否具有
傳染力，仍建議男性病患於出現症狀後三個月內應避免發生性行為，
或性行為時全程使用保險套。



國內防治訊息

8新聞稿連結：https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/YSKycFzvvf-DDKAveZ-1MQ?typeid=9



感染猴痘病毒的症狀
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 猴痘臨床症狀與天花類似，但傳染力較

弱，嚴重度較輕微。

 常見症狀為發燒、畏寒、頭痛、肌肉痠

痛、淋巴腺腫大等症狀，發燒1-3天後會

出現不同型態的皮膚病灶(如:皮疹、斑疹、

斑丘疹、水泡、膿疱等)，部分亦出現在

生殖器上。

 與水痘最大的差別是有淋巴結腫大的症

狀，而且在兒童或免疫低下者尤其容易

導致重症。

病灶參考圖

症狀不典型，如有出現疑似症狀，都應
該立即就醫，交由專業醫師評估唷!

圖片參考來源：美國CDC、歐盟CDC及新英格蘭NEJM期刊等相關文獻

留意可傳染期!
潛伏期不具傳染力，出現發燒或全身性症狀時可能
有傳染力，發疹期間傳染力最強，因此猴痘確診個
案應隔離至全身疹子均結痂脫落為止。



猴痘的預防方式
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降低人畜共通傳播風險

前往猴痘病毒流行地區時：

 避免接觸齧齒動物和靈長類動物以

及生病或死亡動物。

 所有食物必須徹底煮熟後才能食用。

 保持良好手部衛生

降低人際間傳播風險

 避免與猴痘感染者接觸，與人密切接觸

之場域配戴口罩可預防感染。

 勿與陌生人發生性行為或多重性伴侶、

不參加性派對，發生性行為時務必全程

戴保險套(同時預防性病)。

 保持良好手部衛生

曾至流行地區，入境時如出現疑似症狀，請戴好口罩並主動告知航空公司人員及機
場港口之檢疫人員，儘速就醫，並告知醫師旅遊或接觸史。回國後，若有疑似症狀，
亦應儘速就醫。

請社群朋友隨時提高警覺心，以降低感染風險!



衛教宣導資訊

11

猴痘衛教宣導簡報或素材
等資源，請至疾管署全球

資訊網下載運用

資料來源： https://www.cdc.gov.tw/Category/MPage/Qb-Lfz8PNcjdNvrAVNCVtQ



猴痘防治工作

12

• 猴痘防治工作手冊

• 猴痘個案隔離處理流程圖

• 猴痘疫情調查及接觸者追蹤指引

• 猴痘疫調單

• 猴痘接觸者追蹤管理彙整表(高風險接

觸者造冊)

• 醫療機構因應猴痘感染管制措施指引

相關最新指引
請至疾管署全球資訊網

猴痘專區查閱

https://www.cdc.gov.tw/Disease/SubIndex/G3A6nyt8JmqIUcUF5Pek6w


Thanks!
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