
屏基醫療財團法人屏東基督教醫院 

114 年度母乳哺育進階教育課程 

一、 課程目的及內容： 

    本課程旨在提升學員對早產母乳與配方奶成分的深入認識，釐清其在營養補充與免疫保護上

的異同與應用原則。協助護理人員掌握支持哺乳的實務技巧，並了解早產寶寶吸吮能力的發展歷

程與介入時機，進而提供母親個別化、循序漸進的哺乳建議。藉此強化臨床照護團隊的衛教能力

與專業信心，共同促進嬰兒哺乳之順利與成功。 

二、 主辦單位:屏基醫療財團法人屏東基督教醫院 護理部 

三、 上課日期:114 年 08 月 16 日(六) 13:30~17:30 

四、 地    點:屏基醫療財團法人屏東基督教醫院 約翰大樓 6樓集會堂(地址：屏東市大連路 60 號) 

五、 對    象:母嬰照護工作者 

六、 報名日期：114 年 8 月 01 日至 114 年 8 月 10 日 中午 12：00(若遇名額已滿，則提早結束報名) 

七、 費     用:1.院外人員一人 300 元繳款方式如下(限 100 名) 

 2.屏基人員採院內新教育系統報名。 

八、課程規劃 

時 間 主題 講師/負責人 

13:30-13:40 報到/前測 林靜宜/陳金菊  護理長 

13:40-15:30 千金難買早知道：早產母乳成份與

早產配方奶成份 

李敏駿 老師 

15:30-17:20 含苞待放-哺乳順利點 賴美玲 老師 

17:20-17:30 討論及後測(含滿意度調查) 林靜宜/陳金菊  護理長 

 講師介紹(按課程順序)： 

  賴美玲 大安婦幼醫院/護理行政副院長、國民健康署母乳哺育種子講師 

  李敏駿 台中慈濟醫院/兒科主任、國民健康署母乳哺育種子講師、台灣母乳哺育聯合學會 理  

         事 

九、學分認證： 

    台灣護理學會護理人員繼續教育積分 

繳款方式 郵局劃撥 銀行 ATM 轉帳 

帳號 帳號:04029369 

戶名：屏基醫療財團法人屏東基督教醫院 

銀行代號 006 

合作金庫銀行屏東分行 

帳號 0360765094859 

★匯款後請務必至 https://forms.gle/2ykJZfxRLt3GVjyFA 填寫線上表單 

線上報名時請提供匯款帳號後五碼、匯款(收件)人姓名、連絡電話等資料 

以利帳務核對。 

★恕不接受電話或其他管道報名 

★本課程申請護理人員繼續教育積分，不發予研習會證明書 

 

請匯款後掃描填寫 

 



    台灣兒科醫學會繼續教育積分 

    台灣婦產科醫學會繼續教育積分 

    台灣專科護理師學會繼續教育積分 

    台灣助產學會繼續教育積分 

十、 注意事項: 

     (一) 依繼續教育積分審定作業規定，請各報名人員注意當日需簽到、簽退，二次簽 

          名都需本人簽名，謝謝配合。 

         （遲到、早退、代簽或中途離席者，恕不給繼續教育積分認證） 

     (二) 配合低碳城市，本院只提供電子講義供下載，恕不提供紙本講義。 

     (三) 課程必須掃描 QR cord 填寫前後測及課後滿意度。 

     (四) 本課程無法提供免費停車位，請以搭乘大眾交通運輸工具或周邊停車場停車。 

     (五) 課程會場禁食，僅能飲用白開水。 

    備註： 

若有疑問請洽課程承辦人： 

   新生兒加護病房 林靜宜 護理長 08-7368686 轉 3412 

        兒科病房       陳金菊 護理長 08-7368686 轉 4221 

十一、醫院位置圖 

 



主講題目

課程摘要大綱

(50-100字左右)

講師姓名 李敏駿 身份證字號

連絡電話 手機號碼

電子信箱

地　　址

現    職 台中慈濟醫院 19年

經    歷 慈濟大學醫學系 18年

（至多5項） 國民健康署 16年

台灣母乳哺育聯

合學會
14年

(二)講師資料表

(一)課程主題摘要內容

千金難買早知道：早產母乳成份與早產配方奶成份

母乳不僅是健康足月兒的最佳營養來源，也是早產兒最佳之營養來源。

在分析比較早產兒母乳與早產兒配方奶成分差異之後，說明為何我們在

照護早產兒時，首選母乳哺餵之緣由，並進一步說明臨床上哺育早產兒

的實際做法。

最高學歷

學    校：長榮大學

科    系：醫學研究所 畢業年度：民國96年

級    別：（請勾選）

□研究所（博士）■研究所（碩士）□大學（學士）

□技術學院      □大專

單位

名稱
職稱

教學

年資

實務

年資

研究

年資

兒科主任

講師

母乳哺育種子講師

理事



主講題目

課程摘要大綱

(50-100字左

右)

講師姓名 賴美玲 身份證字號

連絡電話 手機號碼

電子信箱

地　　址

#NAME?

含苞待放-哺乳順利點

懷孕過程孕婦之乳房即開始為新生兒的到來做準備；自產後即刻母嬰

肌膚接觸至親子同室之過程，醫護人員影響產婦之哺乳意願。本課程

重點在於強化醫護人員對哺乳支持的知識與實務技巧，提升臨床協助

媽媽哺乳的能力，進而建立產婦哺乳信心。

(二)講師資料表

最高學歷

學    校： 國立台北護理健康大學

科    系：護理助產所 畢業年度：98年2月

級    別：（請勾選）

□研究所（博士）■研究所（碩士）□大學（學士）

□技術學院      □大專


