
新生兒腸病毒感染 

蕭建洲醫師 

 
腸病毒並不是指單一病毒，而是一群病毒的總稱，包括小兒麻痺病毒、伊科病毒、克沙

奇病毒 A 型與 B 型、腸病毒 68-71 型等六十多種。 

腸病毒 71 型的併發重症有腦幹腦炎、心臟衰竭、肺水腫與肺出血等類型，併發症大多

在發病後 2-7 天出現，平均則為 3 天，直接致死原因常是心臟衰竭。感染重症的高危險群主

要以幼童為主，依歷年監測資料，重症致死率約在 1.3%至 33.3%之間，其嚴重性不容小覷。

該如何在發生重症時盡快送醫，察覺發病前兆是首要關鍵。 

特別注意的是，重症的發燒時長常超過三天，且超過三十九度；並且幾乎都有手、口、

足的症狀，這些地方會出現紅色丘疹或水泡；還有容易出現中樞神經併發症，進而引發「腸

病毒重症」，嚴重時更可能導致死亡，是家長或照護者需要特別注意的。 

 



講員資歷表  
 

講 員：蕭建洲醫師 

 
學 歷： 

1.長榮大學臨床醫學研究所碩士 (民 98.6) 

2.高雄醫學大學醫學系大學 (民 86.6) 

 

現 職：彰化基督教兒童醫院新生兒科主任 (教學:15年;實務:20年;研究:15年) 

 

經 歷：彰化基督教兒童醫院兒科部主任 (教學:15 年;實務:20 年;研究:15 年) 
 

專科證號：教育部定助理教授 142213 號;中華民國新生兒科專科醫師 331 號 

 

專 長：小兒科,新生兒科,兒童重症專科,兒童健檢, 預防接種 

 

特殊成就：2017 魏火曜兒科研究基金會優秀論文獎 

2018 台灣新生兒科醫學會優秀論文獎 

 



埔基醫療財團法人埔里基督教醫院 

兒科研討會課程表 
 

日期時間 活動主題 講師 講師介紹 地點 

2020/8/20(五) 
12:00-13:00 新生兒腸病毒感染 

蕭建洲醫師

(彰化基督教

兒童醫院)

長榮大學臨床醫

學研究所碩士畢

現任彰化基督教

兒童醫院新生兒

科主任 

埔里基督教

醫院 

愛堂 

 

主辦單位：埔里基督教醫院 兒科 // 協辦單位：教研部 

地址：南投縣埔里鎮愛蘭里鐵山路 1 號 

 


