
 

佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

114 年度專業人員母乳哺育進階研習會 

「一口的開始，一生的守護：從孕期到兒童的營養與安全地圖」 

 

一、日期：114年 9月 4日（星期四） 

二、地點：佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

三、主辦單位：佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

協辦單位：台中市助產師(士)公會 

四、參加對象及人數：母嬰親善相關工作醫護行政人員 250人，額滿截止。 

五、教育積分：公務人員繼續教育時數 6小時 40分 

台灣兒科醫學會 

台灣婦產科醫學會 

護理師護士公會全聯會專業類 學分  

台灣專科護理師 專業類 學分  

台灣助產師/士公會 專業類 學分  
 

時間 主題 主講人 

0820-0830 報到 

0830-1010 「肚子裡的營養大冒險」—孕期、產中及產後

營養關鍵任務 
陳虹雯/李敏駿 

1010-1030 Break 

1030-1210 「哺」得其法，方能「乳」得其所─解鎖母乳

哺育的雙重關鍵 

陳昭惠 

1210-1330 午餐 

1330-1510 導入 AI與新世代母親傾聽與溝通母乳哺育 梁玲菱 

1510-1530 Break 

1530-1710 「居家冒險王」—孩子視角下的家庭危機地圖 李敏駿 

1710-1730 綜合討論  

1730～ 歸賦 

 
 


