
屏東縣 109年母乳哺育進階教育研習會 

一、 課程目的： 

哺餵母奶是嬰幼兒與母親的權利，父親是支持母親哺乳的重要支柱之一，

現實中父親的角色準備好了嗎？母嬰親善醫院推展親子同室之難處該如何改

善？本課程藉由專家傳授生物哺育法及教導父親如何協助哺乳，另，創新的臨

床母嬰照護策略以達到三贏(親-子-機構)之最佳健康狀態。 

二、 指導單位：屏東縣政府衛生局 

三、 主辦單位：安泰醫療社團法人安泰醫院 

四、 日    期：109 年 7月 22 日(星期三) 13:00-17:30 

五、 對    象：醫療院所照顧母嬰之工作人員，限額 100 人，以本縣人員優先。 

六、 上課地點：安泰醫院(屏東縣東港鎮中正路一段 210 號)，D 棟 12 樓第二禮堂。 

七、 課程內容： 

時間 主題 講師/負責人 

12:30-12:50 報到(前測) 安泰醫院 

12:50-13:00 致詞 
衛生局長官 

安泰醫院長官 

13:00-14:00 認識泌乳機轉 侯惠足 護理長 

14:00-15:00 母乳哺育評估與指導 侯惠足 護理長 

15:00-15:10 休息 

15:20-16:10 母嬰分開時的哺乳 侯惠足 護理長 

16:10-17:10 哺乳常見之乳房問題 侯惠足 護理長 

17:10-17:30 意見交流(後測) 安泰醫院 

17:30  賦歸  

 

 

附件一 



講師介紹： 

侯惠足    現任高雄市立小港醫院 婦產科護理長 

國民健康署 母乳哺育種子講師 

八、 教育積分：台灣婦產科醫學會、台灣兒科醫學會、護理師、專科護理師、助產 

師、中華民國醫師公會全國聯合會學分申請中。 

九、 報名事宜: 

(1) 報名費用：院內同仁、公家機關免費參加；院外人士：100 元/人(課程當日

現場繳納，如需收據請事先告知)。 

(2) 開放報名時間：109年 06月 15日至 109年 07月 10日截止報名或滿額（限

額 100名）為止。 

(3) 線上報名：東港安泰醫院網站/教學資源/教學訊息/活動報名 

網址: http://www.tsmh.org.tw/sites/web_dg/show_web_page.php?edsno=916 

(4) 手機掃瞄 QR-CODE 

 

 

(5) 課程當日請攜帶身份證進行簽到退作業。 

(6) 聯絡人：安泰醫療社團法人安泰醫院護理部-李秀秀副護理長

08-8329966#5539。 

十、 注意事項 

(1) 無提供中餐。 

(2) 停車費不提供優免，請以搭乘大眾交通運輸工具為主。 

(3) 為維護課程品質，請學員勿遲到、早退超過 15分鐘或冒名頂替者，參加該次

課程之積分均不予認定。 

http://www.tsmh.org.tw/sites/web_dg/show_web_page.php?edsno=916


(4) 主辦單位保有更改課程內容及講座之權利。 

(5) 現場備有茶水，請自備環保杯。 


