
112年孕婦產前健康照護衛教指導訓練課程 

 

一、日期：112 年 11 月 25 日（週六） 

二、地點：台北慈濟醫院合心樓 1 樓協力國際會議廳(新北市新店區建國路 289 號)及同步線上視訊 

三、課程內容： 

時間 講題 座長 講師 

13:00～13:15 報到及前測 

13:15～13:20 Opening Remarks 陳思原理事長 / 黃思誠院士 

13:20～13:35 孕婦產前預防保健服務業務宣導 衛生福利部國民健康署 

13:35～14:25 孕婦運動、營養、體重控制 
陳治平 

林嘉志 

蔡一賢 

黃建霈 

14:25～15:15 早產 陳宜雍 

15:15～15:25 中場休息 

15:25～16:25 母胎安全及健康媽媽 
妊娠糖尿病、孕期貧血、兩性平

權、心理適應 徐明洸 

葉長青 

詹德富 

16:25～16:55 生產準備（生產準備計畫、母乳哺育） 許淳森 

16:55～17:05 綜合討論及後測 全體人員 

四、座長簡介 

(一)陳思原：台灣婦產科醫學會理事長 

(二)黃思誠：台灣婦產科醫學會院士 

(三)陳治平：台北馬偕紀念醫院副院長 

(四)徐明洸：臺大醫院雲林分院副院長 

五、講師簡介 

(一)林嘉志：國立東華大學體育與運動科學系暨碩士班教授 

(二)蔡一賢：台北馬偕紀念醫院營養醫學中心資深專業營養師/副主任  

(三)黃建霈：台北馬偕紀念醫院婦產部一般婦產學科主任 

(四)陳宜雍：台北馬偕紀念醫院婦產部高危險妊娠科資深主治醫師 

(五)葉長青：台北榮總婦女醫學部高危險妊娠暨產科主任 

(六)詹德富：高雄醫學大學附設醫院婦產部教授 

(七)許淳森：臺北市立萬芳醫院婦產部資深主治醫師 


